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Einfuhrung
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Energieeinsparverordnung (EnEV 2009)

Nichtamtliche Lasefassung.

wird keime Gewhr

*BGBLIS 554
2 Nach Aril] 3 der Anderusgverordsung mirt dieze Verordnung am 1. Olrober 2009 i Kraft.

Nachrustverpflichtung der EnEV 2009

Die Energieeinsparverordnung (EnEV 2009)
enthalt im §10 folgende sogenannte
,Nachrustverpflichtungen®, die
anlassunabhangig erfullt werden mussen:

- Austausch alter Heizkessel

- Dammung warmefthrender Leitungen

- Dammung oberster Geschossdecken



Nachrustverpflichtungen der EnEV 2009

Unterscheidungsmerkmal ,.begehbar‘ und ,.nicht begehbar*:

DN

/ oberste Geschossdecke \
{nicht begehbar, aber zuganglich) ﬁr

oberste Geschossdecke

il Bildquelle:
www.energieundbau.de

Im Sinne der EnEV ist eine oberste Geschossdecke "begehbar”,
wenn der Dachraum oberhalb einer entsprechend grofRen tragfahigen
Grundflache eine solche lichte HOhe aufweist, dass sich dort ein
durchschnittlich groBer Mensch in aufrechter Haltung ohne Muahe
bewegen kann. (offizielle Auslegung zu §10, Absatz 3 & 4)

Nachrustverpflichtung oberste Geschossdecke 7



Nachrustverpflichtungen der EnEV 2009

EnEV 2009, §10, Absatz 3:

,Eigentimer von Wohngebauden [...] missen daflr sorgen, dass
bisher ungedammte, nicht begehbare, aber zugangliche oberste
Geschossdecken beheizter Raume so gedammt sind, dass der
Warmedurchgangskoeffizient der Geschossdecke 0,24 Watt/(m?2-K)
nicht Uberschreitet. Die Pflicht nach Satz 1 gilt als erftllt, wenn
anstelle der Geschossdecke das dartber liegende, bisher
ungedammte Dach entsprechend gedammt ist.

EnEV 2009, §10, Absatz 4:

Auf begehbare, bisher ungedammte oberste Geschossdecken
beheizter Raume ist Absatz 3 nach dem 31. Dezember 2011
entsprechend anzuwenden.

Nachrustverpflichtung oberste Geschossdecke



Nachrustverpflichtungen der EnEV 2009

EnEV 2009, 8§10, Absatz 5:

(5) Be1 Wohngebiduden mit nicht mehr als zwei Wohnungen, von denen der Eigentiimer
eine Wohnung am 1. Februar 2002 selbst bewohnt hat, sind die Pflichten nach den Absiit-
zen 1 bis 4 erst im Falle eines Eigentiimerwechsels nach dem 1. Februar 2002 von dem neuen
Eigentiimer zu erfiillen. Die Frist zur Pflichterfiillung betrigt zwei1 Jahre ab dem ersten Ei-
gentumsiibergang. Sind im Falle eines Eigentiimerwechsels vor dem 1. Januar 2010 noch
keine zwei Jahre verstrichen, geniigt es, die obersten Geschossdecken beheizter Riume
so zu dimmen, dass der Wirmedurchgangskoeffizient der Geschossdecke 0,30 Watt/(m*-K)

nicht iiberschreitet.

Ausnahmen von den Nachrustverpflichtungen 9



Nachrustverpflichtungen der EnEV 2009

EnEV 2009, §10, Absatz 6:

Die Absatze 2 bis 5 sind nicht anzuwenden, soweit die fur
die Nachristung erforderlichen Aufwendungen durch die
eintretenden Einsparungen nicht innerhalb
angemessener Frist erwirtschaftet werden konnen.

Angemessene Frist :

Amortisationszeit < Restlebensdauer des Bauteils

Wirtschaftlichkeit der MaBnahme 10



Lebensdauer von Bauteilen und Bauteilschichten

Bauteil/Bauschicht Lebens- Mittlere
erwartung Lebens-
von - bis erwartung

(Jahre) (Jahre)

6. Dicher, Dachstiihle

Beton 80— 150 100
Stahl 60— 100 80
Holzdachstiihle 80-130 120
Leimbinder 40 -80 50
Nagelbinder 30-350 30

Nichttragende 7. Aulenwiande, Verblendung, Aus-

Konstruktion fachung

aullen Beton
- bewittert 60 - 80 70
- bekleidet 100 — 150 120

SIA: Hochbaukonstruktionen nach dkologischen Gesichtspunkten, Dokumentation D 0123, Zurich, 1995
BMBau:Richtlinie fiir die ingenieurtechnische Uberwachung baulicher Anlagen, Entwurf-, Bonn, 1994

Landesinstitut fir Bauwesen und angewandte Bauschadensforschung (LBB) des Landes Nordrhein-Westfalen (Hrsg.):
Geplante Instandsetzung; Aachen 1995

Richtlinien fir die Ermittlung des Verkehrswertes von Grundstiicken — Wertermittlungsrichtlinie, 1991

Verein Deutscher Ingenieure: Berechnung der Kosten von Warmedédmmversorgungsanlagen, VDI 2067 Blatt 1, 1983
IP Bau: Alterungsverhalten von Bauteilen und Unterhaltskosten, Bern, 1994

Wirtschaftlichkeit der MaBnahme 1



Anforderung der EnEV 2009

Soweit bei Steilddchern Decken unter nicht ausgebauten Dachrdaumen sowie Decken
und Winde (einschlieBlich Dachschréigen), die beheizte oder gekiihlte Rdume nach oben

gegen die Auflenluft abgrenzen,

EnEV 2009, Anlage 3, Punkt 4.1

a) ersetzt, erstmalig eingebaut
oder in der Weise erneuert werden, dass

b)  die Dachhaut bzw. aullenseitige Bekleidungen oder Verschalungen ersetzt oder

neu aufgebaut werden,
c) mnenseitige Bekleidungen oder Verschalungen aufgebracht oder erneuert werden,
d) Déammschichten eingebaut werden,

e) zusitzliche Bekleidungen oder Dammschichten an Winden zum unbeheizten

Dachraum eingebaut werden,

Anforderungen Dammung Steildacher 12



Anforderung der EnEV 2009

EnEV 2009, Anlage 3, Punkt 4.1

sind fiir die betroffenen Bauteile die Anforderungen nach Tabelle 1 Zeile 4a einzuhal-

ten. Wird be1 Mallnahmen nach Buchstabe b oder d der Wiarmeschutz als Zwischen-

sparrendimmung ausgefithrt und 1st die Ddmmschichtdicke wegen einer innenseitigen

Bekleidung oder der Sparrenhéhe begrenzt, so gilt die Anforderung als erfiillt, wenn die

nach anerkannten Regeln der Technik hochstmogliche Dammschichtdicke eingebaut

wird. Die Siitze 1 und 2 gelten nur fiir opake Bauteile.

Wohngebiude und Zo- Zonen von
. . MabBnahme nen von Nichtwohnge- | Nichtwohngebiuden
Zeile Bauteil " . .
nach biuden mit Innentem- |mit Innentemperaturen
peraturen > 19°C von 12 bis < 19°C
Hoéchstwerte der Wiirme
durchgangskoeffizienten U, D
1 2 3 4
4a Decken, Diécher .
. Nr. 4.1 0,35 W/(m*K)
und Dachschrigen

Anforderungen Dammung Steildacher 13



Anforderung der EnEV 2009

EnEV 2009, Anlage 3, Punkt 4.2

Soweit be1 beheizten oder gekiihlten Rdumen Flachdicher
a)  ersetzt, erstmalig emngebaut

oder 1n der Weise erneuert werden, dass

b) die Dachhaut bzw. aullenseitige Bekleidungen oder Verschalungen ersetzt oder

neu aufgebaut werden,
¢) mnenseitige Bekleidungen oder Verschalungen aufgebracht oder erneuert werden,

d)  Dammschichten eingebaut werden,

| 40 | Flachdacher | a2 | Conowime )| 035 Wik

Anforderungen Dammung Flachdacher 14



Anforderung der EnEV 2009

EnEV 2009, Anlage 3, Punkt 4.2

sind die Anforderungen nach Tabelle 1 Zeile 4b emnzuhalten. Werden be1 der Flachdach-
erneuerung Gefilleddcher durch die keilférmige Anordnung einer Ddmmschicht aufge-
baut, so 1st der Warmedurchgangskoeffizient nach DIN EN ISO 6946 : 1996-11 Anhang
C zu ermitteln. Der Bemessungswert des Wirmedurchgangswiderstandes am tiefsten
Punkt der neuen Dammschicht muss den Mindestwidrmeschutz nach § 7 Absatz 1 ge-
wihrleisten. Werden Maflnahmen nach Satz1 ausgefiihrt und ist die Dimm-
schichtdicke im Rahmen dieser Malnahmen aus technischen Griinden begrenzt, so
gelten die Anforderungen als erfiillt, wenn die nach anerkannten Regeln der Tech-
nik hochstmogliche Dimmschichtdicke (bei einem Bemessungswert der Wiirmeleit-
fihigkeit A = 0,040 W/(m-K)) eingebaut wird. Die Siitze 1 bis 4 gelten nur fiir opake

Bauteile.

Anforderungen Dammung Flachdacher 15



Infoportal zur Energieeinsparverordnung
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Dammstoffe

1. Einteilung

2. Warmeschutz

3. Feuchtigkeitsverhalten

4. Brandschuiz

5. Umwelteigenschaften

Quelle: Knauf

Einteilung und Eigenschaften von Dammstoffen 17



- Lieferform - Matten

- Schittung
- Einzublasende Dammstoffe

- chemischer Aufbau - organische
- anorganische

- Verwendungszweck - Warmedammung e : -
- Trittschalldamung Quele: sto

Einteilung 18



Dammstoffe

- organische Dammstoffe - anorganische Dammstoffe

- Kohlenstoffverbindungen - Mineralische Stoffe

-Stoffe aus Mineralol /
Pflanzlich nachwachsende Stoffe

Polystyrol Steinwolle

Polyurethan Glaswolle

Holzweichfaser Schaumglas

Zellulose i '
Gesteinsgranulte (Perlite

Naturdammestoffe: ° ( )

Hanf, Baumwolle, etc.

Einteilung der Dammstoffe 19



Dammstoffe

Bemessunqgswert der
Warmeleitfahigkeit A

A(R) mit 0,040 W/(m-K) = WLG 040.

Quelle:
naturmat

Warmeschutz Warmeleitfahigkeit

Dammstoff Wirmeleitfahigkeit
Baumwolle 0,040
Blahperlit 0,045 - 0,065
Blahton 0,10- 0,16
Flachs-Dammflies 0,040
Hanf 0,065
Holzfaser-Dammplatten bis 160 kg/m® Rohdichte | 0,045
Holzfaser-Dammplatten 270 kg/m® Rohdichte 0,060
Holzwolle 0,09
Kokosfaser 0,045 - 0,050
Korkplatten 0,04 - 0,06
Mineralfaser-Ddmmstoffe 0,030 - 0,040
Mineralfaser-Granulat 0,045
Perlite-Dadmmplatten 0,045 - 0,055
Polystyrol-Partikelschaum EPS 0,020 - 0,040
Polystyrol-Extruderschaum XPS 0,030 - 0,04
Polyurethan-Hartschaum PUR 0,020 - 0,035
Schafwolle 0,040
Schaumglas 0,04 - 0,06
Schilfrohr-Matten 0,060
Zellulosefaser-Dammstoffe 0,030 - 0,040
Zellulosefaser-Dammplatten 0,040
Quelle: dena

20



Dammstoffe

Warmespeicherfahigkeit

Stoff Warmespeicherung J/kgK

Polystyrolhartschaumplatten 1500

Holzweichfaserplatten 1500
Mineralwolle 850

Zelluloseflocken 1900
Hanfdammplatten 2300

Quelle: www.thermo-hanf.de

Warmeschutz Warmespeicherfahigkeit 21



Dammstoffe

Wasserdampfdiffusionswiderstandszahl

-Feuchte Dammung verliert inre Dammeigenschaften
- Schimmelgefahr

S A

ey L G e T o L e S e e S e e e, WRREL o e o e e B R e o SR T

W W

Quelle: dena

Feuchtigskeitsverhalten



Dammstoffe

DIN 4102 - Brandverhalten von Baustoffen und Bauteilen

Bauauf- Baustoff- Euro- DINEN 13501
BaUStOffklassen sichtliche klasse Klasse
Bez. nach DIN
4102-1
nicht Al Al
brennbar
A2 A2
schwer Bl B

entflammbar

C
normal B2 D
entflammbar

E
leicht B3 F

Quelle: isofloc entflammbar

Brandschutz 23



Okologie

Energieaufwand bei der
Herstellung

verflgbare Rohstoffe

evil. Schadstoffemission
bei der Herstellung

Entsorgung / Recycling Quelle: solidbau

Umwelteigenschaften 24



Quelle: www.der-daemmstoff.de L Quelle: thermohanf

Quelle: isofloc

Quelle: Knauf

Quelle: Rigis

Quelle: homatherm

Dammstoffauswahl 25



Umsetzungsmoglichkeiten

Zwischensparrendammung

- Dammeschicht in Tragwerksebene

- Vollsparrendammung: Matten, Schittungen o. Einblassysteme

- von innen (Dachausbau) oder von auf3en (Dachsanierung)

Quelle: isofloc

Quelle: dena

Einbaumoglichkeiten der Dachdammung 26



Umsetzungsmoglichkeiten

Dachdeckung __
Aufsparrendammung caius e _
Unterspannbahn - q—ﬁf:ﬁ‘ ‘ =
- DAmmschicht oberhalb des Tragwerks osmmng &
. Dampfsperre oder
- Im Bestand Statik beachten Damporemse
Sparren ——

- warmebriuckenfrei

- Sorgfaltige Detailausbildung

Quelle: dena

Einbaumoglichkeiten der Dachdammung 27



Umsetzungsmoglichkeiten

Untersparrendammunq

- Dammschicht unter vorh. Dachschichtenpaket

- Erganzung zu vorh. Dammung

Dachdeckung

senkrechteund _

- WarmeerCkenfrel waagerechte Lattung
Unterspannbahn ;;--_—‘,,, =
. . (diffusionsoffen) s ——
- Verringerung der Raumhohe soamenundoammuny_———— £

Luftdichtheitsschicht —

- Sta..rke 4,0 - 6,0 cm und Dampfsperre | ';’,-’!

Dammung/Querlattung -
{Instatlationsebene)

- Installationsebene

Gipskartonplatte
Ver- oder Bekleidung

Unter- und Zwischensparrenddmmung

Quelle: dena

Einbaumoglichkeiten der Dachdammung 28



Umsetzungsmoglichkeiten

Flachdachdammung

- BelUftete und unbeluftete Flachdachkonstruktionen
- Luftdichte Anschliisse

- Gefalledammung Berechnung nach DIN EN ISO 6946

- Ddmmung in Dachhohlraum einblasen “

- Ausfuhrung durch Fachfirma

Quelle: Knauf

Einbaumoglichkeiten der Flachdachdammung

29



Umsetzungsmoglichkeiten

Dammung auf der Oberseite

Verbunddammplatte mit

aufkaschiertem Gehbelaq

Quelle: dena

Einbaumoglichkeiten der Geschossdeckendammungso



Umsetzungsmoglichkeiten

Schiittdiammung Decke Einblasdammung Decke

Quelle: Knauf Quelle: Isofloc

Einbaumoglichkeiten der Geschossdeckendammungs!



Konstruktiver Feuchteschutz

Bei einbindenden Wéanden droht
Strémungseinleitung, entweder
durch fehlende Andichtung oder gar
durch Luftstrom innerhalb der
Wand

Luftdichte Ebene definieren:

Beim Vertikalschnitt durch das Dach muss man einmal mit
dem Stift herumfahren konnen, ohne abzusetzen!

Dampf- und Luftsperren | Konstruktionsgrundsatze 32



EnEV 2009, § 26a Private Nachweise

Unternehmer bestatigt dem
Bauherr, dass die Ausfuhrung
den Anforderungen der EnEV
entspricht.

Anlage 3
zur EnEV-UVO
(Stand: Oktober 2009)

Unternehmererklirung gem. § 2 (6)

MaBnahmebeschreibung:
Gebiude:

Strafie:

PLZ, Ort:

| Dic Anforderungen der EnEV Anlage 3 Tabelle 1

| sind unter Beachtung von DIN 4108-3 eingehalten.
O konnten filr Bawteil ... Richt eingehalten werden (§ 3 Abs. 2).

Eine Auflistung der jeweiligen Sollwerte nach Anlage 3 EnEV und der jeweiligen

Istwerte der ausgefithrien Mafinahmen ist dieser Unternehmererklinung beigefigt:

O ja
O nein

; Bestiitipt durch
das ausfilhrende Unternehmen (vgl. § 2 Abs. 6)

Unterschrift: Datum:

 Begrimdung,

Unternehmererklarung gemaB §2 (6) 33



Umsetzungsmoglichkeiten

Thermograhieaufnahme

Blower-Door-Test

Quelle: www.wikipedia.de

MaBnahmenkontrolle 34



Umsetzungsmoglichkeiten

Wie erreiche ich den U-Wert von 0,24 W/m2K?

Entscheidend ist die Dammstoffstarke (Dicke der Dammschicht)
und der Bemessungswert der Warmeleitfahigkeit.

Folgende Kombinationen erreichen bei einer homogenen
Dammstoffschicht (unabhangig vom Aufbau des Bestandsbauteils)
einen U-Wert von 0,24 W/m?3K:

Warmeleitfahigkeit (A-Wert) Erforderliche Dammstoffstarke
0,045 W/mK 18 cm
0,040 W/mK 16 cm
0,035 W/mK 14 cm
0,030 W/mK 12 cm

Dammstoffqualitat und Dammstoffstarke 35



Umsetzungsmoglichkeiten

Mineralwolle (Glaswolle oder Steinwolle)

Quelle: FMI Fachverband Mineralwolleindustrie e. V.

www.der-daemmestoff.de

Dammstoffwahl

Warmeleitfahigkeit 0,032 — 0,050 W/mK
Gewicht leicht

(ca. 50-150 kg/ms3)
Brandschutz nicht brennbar

(A1, A2)
Warmespeicherung | 850 J/(kgK)

Energieaufwand fur
die Herstellung

100-450 kWh/m3

Materialkosten flr
einen U-Wert von
0,20 W/maK ca.

10 — 40 €/m2

36




Umsetzungsmoglichkeiten

Polystyrolhartschaumplatten (Expandierter Partikelschaum)

Quelle: UNIDEK GEFINEX GmbH

Dammstoffwahl

Warmeleitfahigkeit 0,035 - 0,040 W/mK
Gewicht sehr leicht

(ca. 15-30 kg/m?)
Brandschutz brennbar (B1, B2)

Warmespeicherung

1500 J/(kgK)

Energieaufwand fur
die Herstellung

550-900 kWh/m3

Materialkosten flr
einen U-Wert von
0,20 W/maK ca.

10— 16 €/m2

37




Umsetzungsmoglichkeiten

Holzweichfaserplattien

Warmeleitfahigkeit | 0,040 — 0,060 W/mK
Gewicht schwer

(ca. 130-250 kg/m?)
Brandschutz brennbar (B2)
Warmespeicherung | 1500 J/(kgK)

Energieaufwand fur
die Herstellung

800-1000 kWh/m3

Materialkosten flr
einen U-Wert von
0,20 W/m2K ca.

45 — 60 €/m?

Quelle: Gutex

Dammstoffwahl

38




Umsetzungsmoglichkeiten

Zelluloseflocken

Quelle: isofloc

Dammstoffwahl

Warmeleitfahigkeit 0,040 — 0,045 W/mK
Gewicht leicht

(ca. 25-90 kg/m?)
Brandschutz brennbar (B2)
Warmespeicherung | 1900 J/(kgK)

Energieaufwand fur
die Herstellung

40-58 kWh/m3

Materialkosten flr
einen U-Wert von
0,20 W/maK ca.

12 — 26 €/m?

39




Umsetzungsmoglichkeiten

Was bringt die Dammung?

Beispielberechnung fir 100 m? oberste Geschossdecke zum
ungedammten Dachraum:

(Heizol 270 g/kWh)

ungedammt gedammt Einsparung
U-Wert ca. 1,5 Wm2K | 0,24 W/m2K 84 %
Warmeverlust 9.828 kWh oder
oro Jahr 11.700 kWh 1.872 kWh 980 | Heizé|
Energiekosten
(Heizdl 7ctkWh) 819 €/Jahr 131 €/Jahr 688 €/Jahr
CO,-Emission | 5 459 kg 505 kg 2654 kg

Amortisationszeit < 5 Jahre (bei Investitionskosten von ca. 30 €/m?)

Dammstoffwahl

40




Umsetzungsmo

glichkeiten

Was bringt die Dammung?

Beispielberechnung fir 100 m?2 Dachdammung:

(Heizol 270 g/kWh)

ungedammt gedammt Einsparung
U-Wert ca. 1,8 Wm2K | 0,24 W/m2K 86 %
Warmeverlust 12.168 KWh oder
pro Jahr 14.040 kWh 1.872 KW 1210 | Heizol
Energiekosten
(Heizdl 7ctkWh) 983 €/Jahr 131 €/Jahr 852 €/Jahr
CO,-Emission |3 74 g 505 kg 3.286 kg

Amortisationszeit < 6 Jahre (bei Investitionskosten von ca. 45 €/m?)

Dammstoffwahl

41




das war's....

Vielen Dank fur die
Aufmerksamkeit

Fur weitere Fragen stehe ich Ihnen gerne zur Verfligung:

Dipl.-Ing. Architektin

Kathrin Riekenbrauck
Oko-Zentrum NRW
Sachsenweg 8, 59073 Hamm
Tel.: 02381-3022079

E-Mail: riekenbrauck@oekozentrum-nrw.de

Kontaktdaten 1



